Вопросы к практическим занятиям и выносимые на зачёт

по циклу амбулаторная урология, андрология.
I. СОВРЕМЕННОН ОБСЛЕДОВАНИЕ МУЖЧИНЫ, АНАТОМИЯ НИЖНИХ МОЧЕВЫХ ПУТЕЙ И МУЖСКИХ ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ УРОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
1. Симптомы заболеваний нижних мочевых путей, общие и местные проявления урологических заболеваний.

2.  Боль, расстройства мочеиспускания, изменения количества и качественного состава мочи. Локализация и характер боли при заболеваниях нижних мочевых путей. 
3. Расстройства мочеиспускания - поллакиурия, странгури, ишурия, парадоксальная ишурия, императивные позывы к мочеиспусканию, недержание мочи, ночной энурез, никтурия и ночная поллакиурия, опсоурия.
4. Изменение размеров органов и их формы: предстательной железы, яичек, придатков и семенных канатиков. Диафаноскопия.

5. Исследования крови, мочи, секрета простаты, спермы. Изменения качественного состава и цвета мочи. Пиурия, бактериурия, гематурия. 
6. Выделения из уретры, уретроррагия, простаторея, сперматорея. Лабораторные признаки воспалительных, новообразовательных процессов.

7. Трехстаканная проба. Правила получения на анализ секрета предстательной железы, эякулята. Оценка результатов этих анализов (количество в секрете простаты лейкоцитов, эритроцитов, лецитиновых зерен, амилоидных телец, микроорганизмов; понятия нормозооспермии, олигозооспермии, гипоспермии, тератоспермии, астенозооспермии, некрозооспермии, олигоастенотератозооспермии, пиоспермии, гемоспермии, азооспермии, асперматизма, аспермии). 
8.Значение определения общего тестостерона в сыворотке крови, глобулина, связывающего половые стероиды, свободного тестостерона. Номограмма для вычисления свободного тестостерона.

9. Особенности современного обследования мужчины.
10. Возможности УЗИ в диагностике заболеваний мочевого пузыря, простаты, семенных пузырьков, уретры и наружных половых органов. Диагностические и лечебные манипуляции под контролем ультразвука.

11.  Рентгенологические исследования: обзорный снимок, экскреторная и инфузионная урография, томография, зонография, цисто- и уретрография, генитография..     

12. Рентгеновская компьютерная томография органов забрюшинного пространства и таза, применение контрастирования, спиральная компьютерная томография, магниторезонансная томография органов мочеполовой системы.

       13. Радионуклидные исследования. Радиоизотопная диагностика пузырно-мочеточникового рефлюкса, радиоизотопная урофлоуметрия, определение остаточной мочи. 

14. Уретроскопия (“сухая” и ирригационная), цистоскопия. 
15. Диагностика уретрита, стриктуры уретры, гиперплазии и рака простаты, склероза шейки мочевого пузыря, рубцовых изменений уретры и шейки пузыря после перенесенных операций. 
16. Эндоскопическая диагностика банального и специфического воспаления мочевого пузыря, конкрементов, новообразований, аномалий терминального отдела мочеточника, мочевого пузыря и уретры. 

17.  Уродинамические исследования функции проксимального отдела экстраренальных мочевых путей. Цистометрия, профилометрия уретры, исследования “давление-поток”, урофлоуметрия. 
18. Фармакологические методы функциональной уродинамической диагностики. Эхоуродинамические исследования нижних мочевых путей. Комбинированные рентгеноуродинамические исследования. Уродинамические исследования на этапе диагностики.

19.  Цитологические исследования мочи, секрета простаты, гидроцельной жидкости, экссудатов. Интраоперационная экспресс-биопсия. Особенности планового гистологического исследования и оценки его результатов.

II. АНОМАЛИИ ОРГАНОВ МОЧЕПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ

1. Клиническое значение аномалий, их роль в развитии заболеваний и осложнений, диагностика, необходимость наблюдения, оперативной коррекции, характер и технические особенности операций, сроки операций.
 2. Анатомические и структурные аномалии наружных половых органов. 

3. Аномалии яичек. Количественные аномалии. Структурные аномалии. 
4. Гермафродитизм: понятие, виды. Гипоплазия яичек. Аномалии положения. 
5. Крипторхизм: этиология, патогенез, диагностика, методы лечения.

6. Аномалии развития уретры. Гипоспадия: гипоспадия без гипоспадии, околовенечная, стволовая, мошоночная, промежностная.
 7. Эписпадия: головки полового члена, полового члена, тотальная.
 8. Дивертикул уретры, удвоение уретры, парауретральные ходы. 
9. Стриктуры уретры, аномалии урахуса. 
10. Свищ мочевого протока. Методы диагностики: осмотр, пальпация, исследование гормонального профиля. Хирургическая коррекция аномалий развития уретры.

11. Аномалии полового члена. Скрытый половой член. Эктопия полового члена. Удвоение полового члена. 
12. Малый половой член. Методы лечения. Необходимость и сроки оперативной коррекции, взаимодействие с детскими урологами. Последствие несвоевременной оперативной коррекции аномалий органов мочеполовой системы.

III. НОВООБРАЗОВАНИЯ

1. Заболеваемость, распространенность, этиология, патогенез. Гормональная теория (историческая роль Ф.И. Синицына), нарушения обмена тестостерона и дигидротестостерона, роль факторов роста, изоферментов (кислой и щелочной 5-альфаредуктазы) в патогенезе гиперплазии простаты. 
2. Механический и динамический компоненты инфравезикальной обструкции при гиперплазии простаты. Клиническая картина, диагностика (физикальное, ультразвуковые, рентгеновские, эндоскопические, уродинамические и морфологические исследования), стадии клинического течения, осложнения и их профилактика. 
 3. Показания к консервативной терапии и оперативному лечению. Осложнения, их профилактика и терапия. Лекарственные средства консервативной терапии (ингибиторы 5-альфа-редуктазы, альфа-адреноблокаторы, препараты растительного происхождения), их эффективность, показания к назначению, методы применения, побочные эффекты, оценка результатов лечения. 
4. Трансуретральная, чреспузырная аденомэктомия, осложнения и их профилактика, ведение послеоперационного периода, результаты.
5. Термотерапия, лазеротерапия, баллонная дилатация, стентирование уретры, показания, технические особенности, результаты. Показания и технические особенности дренирования мочевого пузыря у больных гиперплазией простаты. Диспансеризация больных гиперплазией простаты.

Рак предстательной железы.
1. Заболеваемость, распространенность, этиология, патогенез. Патологическая анатомия, степень дифференцировки раковых клеток. Внутрипротоковая интраэпителиальная инвазия (PIN) как предраковое состояние. 
2. Клиническое течение, стадии ракового процесса, распространенность, классификация TNM. Диагностика рака простаты (клиническая, лабораторная, ультразвуковая, рентгеновская, радионуклидная, магнитно-резонансная, морфологическая). Роль PSA как специфического опухолевого маркера, значение трансректального ультразвукового исследования и полифокальной биопсии простаты. 
3. Дифференциальная диагностика с гиперплазией, камнями простаты, хроническим простатитом и туберкулезом простаты. 
4. Метастазирование, типы метастазов, лабораторная, рентгеновская и радионуклидная диагностика. 
5. Показания к радикальной простатэктомии, трансуретральным вмешательствам, кастрации, гормонотерапии, лучевой терапии. Терапия антиандрогенами и эстрогенами, первичная и вторичная резистентность опухоли к терапии. Ближайшие и отдаленные результаты лечения. Перспективы активного выявления больных раком простаты. 

Опухоль яичка.
1. Эпидемиология. Классификация. Патологическая анатомия. Этиология и предрасполагающие факторы, роль крипторхизма. 
2. Клинические проявления. Современные методы диагностики опухолей яичка и их метастазов – лабораторные, инструментальные. 
3. Лечение: оперативное, химиотерапия, лучевая терапия. Отдаленные прогнозы, лечения и выживаемость в зависимости от гистологической структуры.
4. Опухоли придатка и оболочек яичка, семенных пузырьков и семявыносящих протоков. Клиника, диагностика, лечение. 

Опухоли полового члена.
1.  Классификация. Предрасполагающие факторы, роль фимоза в развитии опухоли полового члена. 
2. Клиника. Диагностика. Особенности лечения – хирургическое, лучевая и химиотерапия. Прогноз и профилактика.

IV. ОПЕРАТИВНАЯ АНДРОЛОГИЯ

1. Варикоцеле. Эпидемиология. Основные этиологические факторы. Особенности анатомии гонадной вены в развитии и локализации варикоцеле. 
2. Варикоцеле. Патогенез. Особенности диагностики: мануальное исследование, проба Вальсальвы ультразвуковые и рентгенологические методы диагностики. 
3. Варикоцеле. Клиническое течение и стадии, осложнения варикоцеле. Взаимосвязь варикоцеле и сперматогенеза. 
4. Симптоматическое варикоцеле. Тактика при варикоцеле справа. Показания к хирургическому лечению и виды оперативных пособий.

5. Гидроцеле. Определение понятия. Основные этиологические врожденные и приобретенные факторы. Роль нарушения процессов облитерации влагалищного отростка брюшины в развитии водянки оболочек яичка.
 6. Гидроцеле. Клиническое течение. Диагностика, роль ультразвукового исследования и диафаноскопии. 
7. Гидроцеле. Лечение. Виды оперативных вмешательств – Винкельмана, Бергмана, орхэктомия. Роль фрагментарного нарушения процессов облитерации вагинального отростка брюшины в развитии изолированной водянки семенного канатика (киста семенного канатика).
8. Фимоз. Врожденный и приобретенный фимоз. Клиническое течение, диагностика, лечение.

9. Болезнь Пейрони: Этиология, клиника, диагностика. Консервативное лечение. Операции при болезни Пейрони. Олеогранулема полового члена. Лечение

V. НЕОТЛОЖНАЯ АНДРОЛОГИЯ

1. Травма уретры. Классификация. Патогенез. Механизм травмы. Роль повреждения костей таза. 
2. Травмы уретры. Симптоматология. Диагностика. Значение уретрографии. Лечение. Показания к первичному шву уретры. Значение дренирования мочевого пузыря и урогематомы. Последствия травм уретры. 
3. Оперативное лечение стриктуры уретры: эндоскопическая уретротомия, операции Хольцова, Соловова.
4. Повреждения мошонки и ее органов. Открытые и закрытые повреждения мошонки. Симптоматология. Роль УЗИ в диагностике повреждения яичка. Органосохраняющий характер оперативного лечения и дренирование мошонки. Показания к удалению яичка. Формирование мошонки при полном ее отрыве ("скальпировании").
5. Повреждения полового члена. Виды повреждений – открытые и закрытые. Клиническая картина. Симптоматология. Лечение. Органосохраняющий характер операций. 

6. Острые заболевания органов мошонки (острый эпидидимит, перекрут гидатид Морганьи, перекручивание яичка, дифференциальный диагноз между ними, с опухолью яичка, гидроцеле и с хирургическими заболеваниями в области мошонки - паховомошоночной грыжей, паховым лимфаденитом, флебитом вен семенного канатика).
7. Парафимоз: клиника, диагностика, способы оказания первой помощи и показания к операции. 

8. Приапизм: виды приапизма. Основные этиологические факторы. Алгоритм диагностики и дифференциальной диагностики видов приапизма, алгоритм оказания медицинской помощи при веноокклюзивном приапизме. Виды оперативных пособий. Прогноз. 

9. Гангрена Фурнье: этиологические и предрасполагающие факторы. Роль сахарного диабета в развитии данной патологии. Патологическая анатомия. Клиника и диагностика, принципы хирургического лечения и консервативной антибактериальной терапии. Лечебная тактика в отдаленном послеоперационном лечении. Реабилитация и прогноз.
VI. НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЕ ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ

1. Виды инфекции. Пути ее проникновения и распространения. Методы диагностики. 
2. Хронический простатит. Клинические признаки, диагностика и лечение. 
3. Хронический простатит. Классификация, диагностика, терапия.

4. Классификации простатитов. Связь с заболеваниями, передающимися половым путем. Наиболее распространенная классификация в настоящее время.

5. Клиника, диагностика острого и хронического простатита. Истинная заболеваемость хроническим простатитом. 
6.Везикулит. Клиника, диагностика, лечение.

7.Эпидидимит. Клиника, диагностика, лечение.

 8.Уретрит. Клиника, диагностика, лечение.

9. Баланит, баланопостит. Клиника, диагностика, лечение.

10.Куперит. Кавернит. Клиника, диагностика, лечение.

11. Цистит. Клиника, диагностика, лечение.

12. Классификации острого и хронического уретритов. Клиника острого и хронического уретритов. Принципы и методы диагностики острого и хронического уретритов у мужчин. 13. Принципы лечения острого и хронического уретритов у мужчин. 
14. Дифференциальная диагностика цистита и цисталгии.
15.Лабораторные исследования, необходимые для контроля эффективности терапии цистита. Роль цистита в происхождении пузырно-мочеточникового рефлюкса. 
16. Особенности диагностики и лечения послеоперационного цистита. Принципы профилактики хронического рецидивирующего цистита. 
17.Классификация, клиника, диагностика и лечение острого и хронического баланита, баланопостита. Острый кавернит. Диагностика, принципы лечения.
18. Антибактериальная терапия в урологии. Различные группы антибактериальных препаратов. Их краткая характеристика и возможности использования при урологических воспалительных заболеваниях. Препараты, которые могут быть использованы в особых ситуациях: при беременности, при нозокомиальной инфекции, особенно, если возбудителем воспалительного процесса является синегнойная палочка, при угрожающих жизни состояниях.
VII. МУЖСКОЕ БЕСПЛОДИЕ. ЭРЕКТИЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ.

ВОЗРАСТНОЙ АНДРОГЕННЫЙ ДЕФИЦИТ

1. Этиология мужского бесплодия. Нервно-психический фактор. Врожденные и генетические причины. Инфекционно-токсический фактор. Экзогенные и привычные интоксикации. Нарушение функции эндокринных и других внутренних органов. Сосудистые факторы.
2.. Секреторное бесплодие. Экскреторное бесплодие. Иммунное бесплодие. Сочетанное бесплодие. Относительное бесплодие. Понятие.  Патогенез
3. Классификация. Диагностика бесплодия. Исследование эякулята. Биологические пробы. Биопсия яичек.
4. Лечение бесплодия. Лечение секреторного бесплодия. Лечение экскреторного бесплодия.

5. Эректильная дисфункция. Терминология. Распространённость. Зависимость от возраста и соматических заболеваний. 
6. Влияние эректильной дисфункции на качество жизни мужчины и женщины.  Основные факторы риска. Механизмы эрекции на органном и молекулярном уровнях. Основные компоненты эрекции. 
7. Этиология. Классификация. Актуальность ранней диагностики ЭД. Диагностика ЭД. Обязательные методы. Рекомендуемые исследования. Специальные тесты. Опросники для больных ЭД. Мониторинг ночных эрекций. Пероральный фармакологический тест. 
8. Методы лечения ЭД: консервативные, инструментальные, оперативные. Перспективы консервативной терапии ЭД. Вакуум-констрикторная терапия. Фаллопротезирование: показания, противопоказания, осложнения.

9. Возрастной андрогенный дефицит. Терминология. Распространённость. Этиология. Андрогены и их роль в организме мужчины. 
10. Формы тестостерона. Основные действия тестостерона и его метаболитов. 
11. Возрастной андрогенный дефицит. Патогенез. Классификация. Клинические проявления. Методы диагностики. 
12. Возрастной андрогенный дефицит.  Принципы лечения. Заместительная гормональная терапия. Андрогенные препараты для перорального, парентерального и накожного применения. Рекомендации по ведению мужчин с доказанным андрогенным дефицитом.       

